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- Colabora con Proteccién Civil

ATIENDE EL CECUT A PERSONAS REFUGIADAS EN ALBERGUES

* Organiza talleres artisticos para el esparcimiento de los damnificados por las
lluvias y reducir sus niveles de tension

Tijuana, B.C.- Ante la contingencia suscitada por las lluvias y con el propdsito de
colaborar con las autoridades de Proteccién Civil, el Centro Cultural Tijuana organizé
varios talleres artisticos que seran impartidos a la poblacion concentrada en los
albergues dispuestos en la ciudad.

Los talleres buscan ofrecer opciones de esparcimiento a las personas damnificadas y al
mismo tiempo reducir la tensién emocional que produce el cambio subito de situacion al
verse obligadas a dejar sus casas ante la inminencia del peligro.

Con ese propésito el CECUT se puso en contacto tanto con artistas locales, quienes
aceptaron colaborar en estas acciones, como con autoridades de Proteccion Civil y el
DIF municipal, que dieron la bienvenida a la iniciativa.

De esa forma, se organizé un taller de mascaras, el cual sera impartido por Luis Angel
Isaias Silva y cuyo objetivo es desarrollar las habilidades de comunicacién y expresion
corporal de los nifios y nifas mediante un juego dramatico que incluye la elaboracién de
una mascara que sera utilizada como vehiculo de la actividad que incita a la
imaginacion, la creatividad e interaccién personal de los pequefios. El taller se imparte
en sesiones de 90 minutos.

A su vez, Norma Michel y Maria Sabina ofreceran un taller de pintura infantil, dirigido a
estimular el proceso creativo de los nifios a través de una actividad que inicia con la
lectura de un cuento o historia, generalmente de autores locales, y a continuacion se
pide a los niflos que vayan plasmando las imagenes que la historia les transmite; al final
los dibujos o pinturas son analizadas y comentadas en publico, lo que refuerza la
seguridad de los nifios. El taller tiene una duracién de 90 minutos.

Con la finalidad de proporcionar un rato de esparcimiento, Juan Francisco Gonzalez,
mejor conocido como el Payaso Mufote, convoca a todos a jugar “Serpientes vy
escaleras” con un sentido didactico. Se trata del juego tradicional que muestra las
consecuencias, positivas y negativas, de nuestras acciones, pero que ademas
promueve el conocimiento de lugares, monumentos, simbolos y sitios historicos de
nuestra ciudad. La intervencion del payaso hace esta actividad mas divertida en
sesiones de 90 minutos.



Por su parte, la Compania de danza Péndulo Cero impartira dinamicas de grupo, en las
que a través de ritmos como salsa, merengue y cumbia, los participantes encuentran un
espacio para hacer ejercicio, reducir el estrés, aprender a respirar, ponerse en
movimiento y tener un contacto amable con el otro a partir de la musica y el baile. Cada
sesion dura 90 minutos.

Con estos talleres, el Centro Cultural Tijuana se propone contribuir a mejorar la
situacion que enfrenta la poblacion damnificada por las lluvias.
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